Fotografien, die die Seele starken

Sachsenhausen. Der Ge-
sundheitsapostel Frederick
Matthias Alexander hatte
es sich auf die Fahne ge-
schrieben, Menschen in ih-
rer Wahrnehmung zu stir-
ken und so zu heilen. Mor-
gen erdfinet Gabriele Breu-
ninger, Trainerin in der
Alexander-Technik, in ih-
rem Studio eine Ausstel-
lung, die gleichsam die Sin-
ne stiirkt:  Kérper, Kunst,
Leben - Der Blick mit dem
Klick® zeigt Fotografien
von Monika Mahone und
Lilo Mangelsdorff.

e Fotografin Monika
Mahone hat bereits in den
T0er Jahren mit dem Bil-
dermachen begonnen. Heu-
te schielit die Autodidaktin
Fotos mit einem Blick auf
das Ungewshnliche, ,Im
Sommer mehr als im
Winter.®

Die Kiinstlerin wurde in
Offenbach  geboren und
liebt den Kontrast wvon
Licht und Schatten. Der ist
auch auf den zwilf Bilder
zu sehen, die Mahone in
der Ausstellung  prisen-
tiert. ,Die Farbe Blau ist
e¢in  Schwerpunkt meiner

Ausstellungsbilder, Glas
ist auch zu sehen” Viel
mehr michte die Fotogra-
fin vor Ausstellungsbeginn
nicht verraten.

Die zweite Kinstlerin,
Lilo Mangelsdorff, wurde
in Frankfurt geboren. Sie
studierte Padagogik, Sozio-
logie und Psychologie und
begann nach dem Ab-
schluss das Studium der
Vizuellen Kommunikation
im Schwerpunkt Film in
Offenbach. Seit 1996 iiber-
nimmt sie Lehrauftrige fir
Videogestaltung an Institu-
tionen der Erwachsenen-
bildung.

1997 reiste Mangelsdorft
als Stipendiatin des Hessi-
schen Ministeriums fiir
Wissenschaft und RKunst
ins tschechische Cesky
Krumlov, Dort gestaltete

sie ein Internet-Projekt
und Fotoarheiten.
Beide Kiinstlerinnen

wurden in den wvergange-
nen Jahren ausgezeichnet:
Monika Mahone war 1998
und 2001 unter den Preis-
trigern der ,Blende®, dem
Fotografie-Preis der Frank-
furter Rundschau. Lilo

Mangelsdorff erhielt fiir ih-
ren Film  Damen und Her-
ran iiber 65 den Preis fur
beste Kamerafiihrung beim
Leipziger Dokumentarfilm-
fastival im vergangenen
Jahr,

AuBlerhalb der Ausstel-
lungszeiten bietet Gabriele
Ereuninger in ihrem Studio
die "Alexander-Technik an.
Der 1955 verstorbene The-
rapeut vertrat die These,
cass jeder Mensch von Na-
tur aus die Fahigkeit dazu
habe, sich gut koordiniert
und harmonisch zu bewe-
gen. Der ambitionierte
Schauspieler  Alexander
heilte mit der Methode sei-
re chronische Heiserkeit.
Informationen zum Thema
sind bei Gabriele Breunin-
ger erhiltlich unter der
Telefonnummer 0179 [
7991356. (fna)

Die Ausstellung Kdrper, Kunst,
Leben - Der Blick mit dem Klick™
it im Studio fir Alexander -
Technik in der Dielmannstralie
*. jeweils von Dienstag bis
Donnerstag von 10 bis 12 Uhr
oder nach Absprache gedfinet,




